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Alands Sang- och Musikférbund r f

VERKSAMHETSPROGRAM FOR 2014

Alands Sang- och Musikférbund r f (ASMF) har som mal att vacka och utveckla intresset for sang
och musik och fyller sin uppgift

- genom undervisning och handledning i sang och musik
- genom anordnande av kurser i sdng och musik

- genom arrangerande av konserter och musikfester
(ASMF:s stadgar §§ 1-2)

INLEDNING

“Alla kérsangare vet redan att de madr bra av att sjunga i kér. Numera finns det ocksd en hel del
vetenskaplig forskning som bevisar detta. Kérsdng dr nyttig fér bade kropp och sjdl, och allra
bdst tycks faktiskt amatérkérsangarna ma.

Det lugnande “mdbrahormonet” (oxytocin) ékar, blodcirkulationen ékar, antalet antikroppar i
blodet 6kar och immunférsvaret héjs. Sjédlvfértroendet 6kar, hdllningen blir béttre, kénslolivet
pdverkas positivt och den sociala gemenskapen stdrks.” Ur Resonans 1/08

Det ar helt enkelt nyttigt att syssla med amatérmusik.

INTEGRATION
Vi lever i en foranderlig varld och darfor bor integration vara en del av ASMF:s verksamhet.

Integration ar den process, som manniskor fran andra kulturer genomgar for att anpassa sig till
ett nytt majoritetssamhalle samtidigt som majoriteten ocksa anpassar sig till férandringarna.

| motsats till assimilation, dar minoriteter helt éverger sin kultur, sina traditioner och sitt sprak,
handlar integration om att fa en plats i samhallet och samtidigt kunna behalla sin kulturella
identitet.

For att integration ska fungera kravs att ocksa majoritetsbefolkningen anpassar sig till
minoriteternas kultur, traditioner och seder. Med en lyckad integration uppnar man ett
mangkulturellt samhalle.

ASMF vill arbeta for att inflyttade med andra kulturer, traditioner och seder skall ges likvirdiga
mojligheter att delta i var verksamhet samtidigt som de fortsattningsvis ska fa behalla och
utova sina egna kulturer, traditioner och seder. Komplettera i motsats till kompensera.
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VERKSAMHETEN

1. Ledarutbildning

Forbundet ser som en av sina viktigaste uppgifter att se till att medlemsensemblerna har
kompetenta ledare. Darfor stods deltagande i kurser och seminarier, som avser att uppratthalla
och hdja kompetensen hos medlemsféreningarnas ledare och dirigenter.

Under 2014 fortsatter fortbildningsprojekt pa olika nivaer och inom olika musikomraden.

2. Understod till de enskilda ensemblernas verksamhet

Den huvudsakliga verksamheten sker i de enskilda medlemsforeningarna och férbundet stravar
till att pa olika satt stoda medlemsféreningarnas verksamhet. Bidrag beviljas dock inte for en
ensembles I6pande/regelbundna verksamhet sasom t ex Iéner och hyror.

Bidragsformer

Grundbidrag beviljas medlemsféreningarna pa basen av inlamnad arsrapport dar bl a antalet
aktiva medlemmar uppges. Grundbidraget ar tankt att tacka en del av féreningens allmanna
verksamhet, t ex kostnader for noter, administration, métesannonser, trycksaker, porton m.m.

Projektbidrag (ett projekt har en borjan och ett slut) kan medlemsféreningarna séka med en
for andamalet faststalld blankett.

| ansdkningsblanketten beskriver den sdkande ensemblen projektet och uppger en budget.
Efter projektets genomférande redovisar ensemblen for det ekonomiska utfallet innan ett nytt
beviljat projektbidrag betalas ut.

Vid beviljande av projektbidrag beaktas sarskilt kvaliteten och den musikaliska utvecklingen i
projektet.

Barn- och ungdomsverksamhet prioriteras.

Kursbidrag beviljas for kortare kurser, t.ex. fortbildningskurser for ledare och dirigenter.
Bidrag for sommarkurser kan sdkas av unga musikutévare som ar med i nagon av
medlemsensemblerna.

Resebidrag beviljas enligt samma principer som projektbidrag och kan ocksa beviljas i samband
med dessa. Resebidragets storlek beror pa antalet resdagar och om en ensemble representerar
ASMF ar resebidraget hogre.

Beroende pa tillbudsstaende medel att fordela kan styrelsen vid behov goéra upp ett sarskilt
reglemente for nagot eller nagra av bidragen.

3. Barn- och ungdomsverksamhet

“Ett flertal pedagogiskt inriktade undersékningar har visat att musikaliskt talangfulla eller
trdnade barn tenderar att prestera bdttre én andra, sérskilt i test som stdller krav pd spatial,
rumslig férmdga.” (s 168 i Hemisfarernas musik av Jan Fagius)

Barn- och ungdomsverksamheten ar hogt prioriterad inom ASMF. Forbundet ser det som
mycket viktigt att barn far grundlaggande undervisning i musik sa tidigt som majligt. Detta
forverkligas bl. a genom att beviljande av bidrag for barn- och ungdomsverksamhet prioriteras.
ASMF anser det vara av sarskild vikt att barn ges méjligheter att musicera sa tidigt mojligt (se
citatet ovan!) och avser darfor att fortsattningsvis stdda barn- och ungdomsverksamheter.
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Genom det utokade samarbetet med skolorna, t ex i fraga om konserter, kursverksamhet och
fortbildning for larare har ASMF fatt med denna malgrupp i verksamheten.
ASMF ordnar varje 1asar fortbildningstillfallen for musiklarare.

For att rekrytera nya medlemmar till férbundets medlemsensembler ar ASMF:s framtidsvision
att varje vuxenensemble pa sikt ska ha minst en barn- och/eller ungdomsensemble.

Detta vill ASMF forverkliga via underavdelningen for barn- och ungdomsverksamhet som bl.a.
stoder skolornas musikundervisning via skolkorer, skolvisa traffar, musiklarartraffar, natverk
m.m.

“Tveklost synes vara att tidig musikalisk trdning medfér 6kad tendens till absolut gehér.” (s 131 i
Hemisfarernas musik av Jan Fagius)

Mariehamns Ungdomsorkester dr en mycket aktiv medlem i ASMF och tillhandahaller
kontinuerlig undervisning for sina medlemmar. ASMF beviljar medel fér veckoslutskurser och
for utbildning av stamledare och dirigenter.

Alandia Strings ar likasa en mycket aktiv forening, som uppratthaller individuell undervisning
samt orkesterundervisning pa strakinstrument fér barn och ungdomar. Féreningen har en egen
post i landskapets budget, men ASMF har ocksa for avsikt att stdda verksamheten under 2014.

4. Gemensamma aktiviteter for forbundets medlemmar

Forbundet ordnar gemensamma utbildningsseminarier (“Kick Off:s”) for medlemsensemblerna
och under 2014 fortsatter, bl a kurser i tonbildning. For orkestrarna fortsatter forbundet stoda
deras kursverksamhet, t ex veckoslutsévningar.

Projektkor:

ASMF har tidigare gjort projekt for blandad kér med som mest 150 korister (Mendelsohns
"Lobgesang” och Larssons “Forkladd gud”).

Som en fortsittning pa projektkorer och uppmuntrad av damkorsprojektet KOR ALAND 2013
med 6ver 70 kvinnliga korister, som hade en egen konsert pa Aland och darefter deltog i
Finlands Svenska Damkorsférbunds (FSD:s) 25-ars jubileum i Musikhuset i Helsingfors den 12
oktober kommer ASMF att genomféra ett manskorsprojekt under 2014. Malet &r att halla en
konsert hemma pa Aland och att delta i Finlands Svenska Manssangarférbunds (FSM:s)
Sangarting i Borga den 11-12 oktober 2014. Det forsta Sangartinget initierades av Mariehamns
Kvartetten och holls i Mariehamn 2003.

5. Kor- och orkesterdagar

Under aret arrangeras kor- och orkesterlager. Kérernas medlemmar deltar i tonbildning och
stdmovningar under ledning av korledare och andra professionella larare.

Ovningarna ar nédvandiga for att héja den kvalitativa nivan i férbundets musikaliska
verksamhet.

6. Nordiska kontakter

Kontakterna till féreningar och institutioner utanfor Aland skots framfér allt av styrelsen.
Enskilda ensembler har ocksa en stor uppgift i att fora ut den alandska kulturen till vara
nordiska och baltiska grannlander och vara vardar for gdstande ensembler. Férbundet lagger
stor vikt vid sddana kontakter eftersom de, forutom att de ar konstnérligt berikande, daven ger
moijlighet till samproduktioner av storre musikaliska verk.

Nordisk Damkérsfestival halls i Abo den 10-12 maj 2014 och de alandska damkérerna deltar.
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ASMF ar medlem i Nordisk Musik Union (NoMU).

7. Internationella kontakter (utanfér Norden)

Forbundet anser att det ar viktigt att uppehalla och utveckla internationella kontakter och
uppmuntrar medlemsensemblerna att fortsatta med dem. Kor- och orkesterresor understods
ekonomiskt i man av mojlighet.

8. Musikrepresentation

Forbundet avser att dven under ar 2014 halla en hog profil nar det géller att representera
alandskt musikliv utanfor Aland.

- ASMF deltar aktivt i den 6vriga verksamheten som Finlands Svenska Sang- och Musikférbund
erbjuder och samarbetar ocksa med korer och orkestrar fran Sverige.

- ASMF avser ocksa att synas i olika digitala medier.

9. Verksamhetsledare

For att sdkerstalla att alla ovan ndmnda verksamheter kan forverkligas bor forbundet fa
ekonomiska méjligheter att anstalla en verksamhetsledare pa deltid.
10. Ovrigt

Drogpolicy
- Forbundet har en drogpolicy som faststalldes av férbundsmotet den 25.04 2008.

Jamstélldhetspolicy
- Forbundets jamstalldhetspolicy faststalldes av forbundsmotet den 15.04.2011.

Utgdende fran jamstalldhetspolicyn uppmanas de enskilda ensemblerna att géra upp ett
jamstalldhetsprogram/en jamstalldhetsplan.

Styrelsen
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